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VARICES

La Fleboterapia Regenerativa
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del Dr. Oyola
El Unico tratamiento que ’
soluciona su problema de
' varices, conservando su
\ sistema circulatorio
~

e

+

+ Laser de CO,

La magia de la medicina

Cirugia Estetica

...como solo se hace en Revitae

clinicasrevitae.com



La fleboterapia * i Los tratamientos
regenerativa, el faciales mas
tratamiento de ‘ innovadores con el
varices que realiza ’ laser de CO, como
Unicamente Clinicas técnica mds puntera
Revitae, es el entre otros.
tratamiento estrella y '

el Unico que cura las

. varices sin eliminar ni

esclerosar venas.

Durante una cirugia
estética, nos jugamos
mucho, por ello -

ima experiencia

ocimiento

TN

clinicasrevitae.com




r. Yélida José Oyola Palacios

Director médico de las Clinicas Revitae, especializado

en Medicina y Cirugia Estética, madster en
flebologia y linfologia por la Universidad de Alcala
(UAH), master en medicina regenerativa y terapia
celular por la Universidad de Murcia (UM).

Lleva mas de 20 afios ofreciendo a sus pacientes servicios en
el drea de la medicina y cirugia estética, proporcionandoles
bienestar y salud a través de sus tratamientos, entre los
que destaca la fleboterapia regenerativa, practica
utilizada para la regeneracién de varices, sin cirugia
ni esclerosamiento de venas.

Ensuscentros cuentaconunasinstalaciones del maximo nivel
y un equipo médico exhaustivamente formado por él en la
fleboterapia regenerativa y en las técnicas mds vanguardistas
en cuanto a medicina y cirugia estética se refiere, estando en
constante especializacion y actualizacion de la técnica.

Solo los médicos de la red de Clinicas Revitae pueden ofrecer
esta tecnificacidn en la fleboterapia regenerativa.

El Dr. Oyola ha desarrollado y mejorado la técnica que
presentd el Dr. Capurro ya hace 30 afios, permitiendo que se
pueda aplicar a casos de afectacién mds severa de patologia

de varices.
.

Estd considerado como el pionero e -
introductor de la técnica en Espafiay
en Europa.

Dirigey supervisatodoslostratamientos
que se realizan en las Clinicas Revitae,
y esta considerado un referente en la
medicina estética de alta calidad en el
territorio espafiol.

Dr. Yélida Oyola

CLINICAS REVITAE. 900 325 325
Central: C/ San Juan de Dios, 3. Caceres
Redaccion: marketing@clinicasrevitae.com



Fleboterapia Regenerativa del Dr. Oyola

VARICES

Fleboterapia

Regenerativa

Sin cirugia y sin esclerosar ni eliminar venas.

linicas Revitae, introductores de

la Fleboterapia Regenerativa en

Espafia, lleva mas de 15 afios espe-
cializandose y mejorando este tratamiento
no destructivo, contando con mds de 1.000
pacientes tratados.

La Fleboterapia Regenerativa del Dr. Oyola
es el Unico tratamiento que cura la hiper-
tensién venosa, sin eliminar venas y sin
cortar/mutilar/amputar el sistema venoso
con cirugias y esclerosis innecesarias, sino
que, hace una regeneracion del mismo.

Nuestra dilatada experiencia y constante
trabajo de andlisis, basado en el dia a dia de
nuestras 6 clinicas (3 mds se uniran en los
préximos meses), nos permite garantizar la
eficacia del tratamiento en todos los tipos
de varices.

La correcta realizacion de la Fleboterapia
Regenerativa del Dr. Oyola requiere de una
formaciéon compleja tedrico-practica y no
todos los médicos pueden realizarla con se-
guridad y solvencia.

En Espaiia, hoy por hoy, solo los médicos
de Clinicas Revitae bajo la direccién del
Dr. Oyola estdn realmente capacitados
para la realizacién de esta técnica.

No hay manera mas veraz de comprobar
la eficacia de nuestro tratamiento que con-
templar los casos reales de mds de 1.000 pa-
cientes, viendo las fotografias del antes y el
después de nuestros casos del tratamiento
de curacion de varices sin cirugia...

**La Fleboterapia Regenerativa
del Dr. Oyola”’

Vea fotografias de resultados
reales de nuestros pacientes en:

www.clinicasrevitae.com

Resultados fleboterapia regenerativa



Clinicas Revitae

¢, Como se forman
las varices?

as venas son los vasos encar-

gados de llevar la sangre de

vuelta al corazdén, una vez
que han irrigado todos los tejidos
aportandoles oxigeno y nutrien-
tes, lo que se llama retorno venoso.
Dada la posicién erguida del ser hu-
mano, la sangre de las piernas debe
ascender, venciendo la fuerza de la
gravedad, lo que supone un esfuer-
zo afadido.

Para facilitar esta tarea, las venas tie-
nen en su interior unas valvulas que
impiden que la sangre retroceda, y
cuentan ademas con la colaboracién
de los musculos de las piernas que,
al contraerse, ayudan a empujar la
sangre, estableciendo un sentido
Unico hacia el corazén.

Cuando estas véalvulas no pueden
cumplir su misién de impedir
el reflujo, la sangre se acumula,
aumentando la presién, dilatando
y alargando las venas (por lo que
tienen que retorcerse formando
nudos) y alterando su pared,
pudiendo llegar a salir liquido al
exterior de la vena (extravasacion),
alterando los tejidos de esa zona,
con inflamacién por actimulo de
liquido (edema).

Las manifestaciones clinicas mas
comunes son: pesadez de piernas,

aparicion de varices con venas visi-
bles, edema, hinchazdn, aparicion
de dolor, calambres, sensacion de
acorchamiento.

En fases mds avanzadas de la en-
fermedad pueden aparecer ulceras
venosas, dermatitis ocre (oscureci-
miento de la piel), o el sangrado en
varices complicadas.

DESPUES




Fleboterapia Regenerativa del Dr. Oyola

Si las varices no se tratan, pueden
provocar una pérdida de la calidad de
vida del paciente debido a las molestias,
la pesadez, el dolor e incluso
la apariciéon de ulceras.

Regenerativa acuden a nuestras clinicas por recomendacién de
otro paciente, por algin familiar o por un amigo o amiga que ya
ha sido tratado u operado en Clinicas Revitae.

Més del 70% de los pacientes que deciden realizarse la Terapia

Este significativo dato esun claroindicador de que nuestros pacientes estan
contentos con el resultado obtenido, ya que sus efectos son permanentes,
su satisfaccidn es total, superando incluso las expectativas que tenian al
respecto de las informaciones que hubiera recopilado a través de otros
medios.

VENA SANA
Valvulas funcionando
correctamente

_—

VENA VARICOSA
Valvulas con funcion
incorrecta

DESPUES # DESPUES
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Un paso por delante

La Fleboterapia Regenerativa no precisa arrancar ni
guemar ningun vaso venoso, sea vena o variz.

racias a esta técnica, la sangre de las piernas sigue circulando por los vasos
naturales originales y no se altera el circuito venoso.

Es un tratamiento que precisa muchas sesiones. Estamos hablando entre 15-25 a

lo largo de un afio o afio y medio.

En la actualidad, la minima invasividad de la técnica, su preservacién de la integridad
anatomica, su facilidad de realizacidn, la alta calidad y persistencia de sus resultados, la
rapidez conla que se obtienen, la falta de complicaciones y la satisfaccion de los pacientes
sometidos a este tratamiento, indican que, en términos de eficacia y seguridad, la Terapia
Regenerativa es muy superior a cualquiera de las técnicas que se hayan empleado con
anterioridad.

Al aumentar el calibre
de las venas profundas
y perforantes, las
valvulas tienen
“holgura”y ya no

cierran, con lo que

la sangre refluye en

sentido contrario.

VENA VARICOSA
VALVULAS CON
FUNCION INCORRECTA

Se aplica una dilucién de
salicilato de sodio que
entra rapidamente en

contacto con las paredes
de las venas varicosas,
tanto en las profundas

como en las superficiales.

APLICACION DEL
SALICILATO DE SODIO

Se produce un
endurecimiento de
las paredes de las

venas, reduciéndose el

digmetro de la misma.

Como consecuencia, se
regeneran recuperando

su calibre original.

REGENERACION DE LA!
PAREDES VASCULARES

Recuperada la funciéon
valvular de la vena
profunda (causa de la
variz), se aplica el salicilatol
en las venas superficiales
para recuperar la

totalidad de las venas.

TRATAMIENTO
SOBRE LAS VARICULAS
SUPERFICIALES (ARANAS O
TELANGIECTASIAS)

clinicasrevitae.com

Las venas con un
calibre normal. Las
vdlvulas vuelven
a ser efectivas.
Regeneracion total
y curacién de la
hipertensién venosa

en las piernas.

VENA SANA
RECUPERACION DE LA
FUNCION VALVULAR




Fleboterapia Regenerativa del Dr. Oyola

Varices en los hombres

El 35% de las personas que padecen este problema de
salud son hombres.

ras la realidad de que uno de cada cuatro espafioles tiene varices, se extiende un

error bastante difundido en la poblacién: considerar que las varices son casi un

patrimonio exclusivo de la mujer. Sin embargo, el 35% de las personas que padecen
este problema de salud son hombres. ;Por qué se extiende esta creencia? Las razones
pueden ser diversas; desde la costumbre masculina de posponer la visita al médico, a
la falta de informacion y la creencia de que se trata de un trastorno estético que afecta
exclusivamente a las mujeres.

Hay quetener en cuenta que existe unimportante componente hereditario que predispone
a tener varices y que tanto hombres como mujeres comparten esa carga genética.
No obstante, la herencia no es la unica razén que explica la aparicién de varices en el
hombre. También predisponen otros factores como el sedentarismo, la vasodilatacion
que se produce cuando se trabaja en lugares con altas temperaturas, o cuando se esta
muchas horas de pie (ortostatismo). Curiosamente, la obesidad no provoca por si misma
las varices, aunque las favorece de manera indirecta porque suele generar una vida
sedentaria.

En general, se trata de sensaciones molestas en las piernas como cansancio, pesadez,
calambres, picazon e hinchazoén, sintomas de que la circulaciéon de retorno de las
piernas esta funcionando con dificultad. En casos mds avanzados, sobrevienen el dolor,
un oscurecimiento en el tercio inferior de la pierna y tlceras.

Ms4s alld de las afectaciones a la salud, las varices tienen una gran repercusién social y
econdémica. No en vano, afectan al 0,7% de la poblacion trabajadora, con unos 20 dias
de baja de promedio al afio. Las actividades laborales que obligan a estar mucho tiempo
de pie como la docencia, la vigilancia o los agentes de las fuerzas de seguridad o personal
de atencién en ventas u hosteleria, son factores muy importantes que pueden agravar a
hombres o mujeres porigual. También el sedentarismo -comun en quienes realizan trabajos
de escritorio y oficina, chéferes, operarios de maquinaria, etc.- incrementa el riesgo.

DESPUES

DESPUES




Clinicas Revitae

No se deje enganar

Precaucion y cuidado cuando le ofrecen la esclerosis con
espuma.

a esclerosis con espuma es en la actualidad la técnica mas realizada para tratar las

varices. Hay que advertir a quienes algtin médico se lo haya sugerido, indicado o

recomendado, que es un tratamiento que elimina tramos venosos de una manera
irreversible.

Debemos entender por lo tanto que, por todas las venas por las que la espuma -o el
esclerosante liquido- pase, seran eliminadas y que esos ejes venosos quedaran mutilados
para siempre. Por desgracia la informacién que normalmente se le da a un paciente al
que se le estd intentando vender el tratamiento de espuma, es una informacién inexacta,
suavizada e intencionadamente equivocada, para evitar su rechazo. En si, la técnica de
la espuma podria ser una forma paliativa de ir disminuyendo la parte superficial -y por
tanto la parte visible- de una enfermedad que es profunda.

La cuestion se agrava ain mas, pues son muy pocos los médicos -e incluso los cirujanos
vasculares- que tienen formacién especifica en esta peligrosa técnica.

Amedidaque serealizan tratamientos de esclerosis con espuma, cada vez se va cercenando
mas la circulacién venosa de los pacientes, al ir disminuyendo el nimero de venas que,
sin embargo, tienen que transportar la misma cantidad de sangre hacia el corazén y los
pulmones. Ademas, estamos detectando en los tltimos meses pacientes que nos cuentan
que médicos y cirujanos vasculares les han informado sobre la esclerosis con espuma
como ' "un método regenerativo que destapona las varices”’.

Esta afirmacion es absolutamente falsa, cuyo tnico objetivo es beneficiarse del prestigio
que la técnica regenerativa va teniendo cada vez més en la poblacién afectada de varices,
aprovechdndose de la preocupacién del paciente por resolver su problema.

ESCLEROTERAPIA CON ESPUMA TERAPIA REGENERATIVA

ESCLEROTERAPIA CONESPUMA TERAPIA REGENERATIVA

oo

NECROSAMIENTO DE LAVENA RECUPERACION DE LA FUNCION VALVULAR

APLICACION TRATAMIENTO ESCLEROSANTE APLICACIGN TRATAMIENTO REGENERATIVO HASTASUDESAPARICION




Laser de CO,

FACIAL

Laser de CO,

Eliminacién definitiva sin cicatrices.

unque las verrugas, lunares, nevos

y manchas en la piel normalmente

son -en apariencia- Unicamente un
problema estético, conviene tenerlas bajo
control médico. Pues algunas pueden ser
sintoma de alguna patologia mas grave.

Pueden ser eliminadas definitivamente
y solucionar ademas ese inconveniente
estético que tanto le molesta.

-

Xantelasmas

La absoluta ventaja de los laseres
dermatolégicos de los que disponemos
en las Clinicas Revitae, es la inexistencia
de cicatrices posteriores al tratamiento,
pues no se necesita producir incisiones
y no hay sangrado.

Con una eficacia del 100%, sin cortes, sin
sangrados y sobre todo, sin secuelas cica-
trizales y con un tiempo de recuperacién
minimo.

Verrugas

Se pueden tratar verrugas o nevos aislados. s
También, dreas amplias de afectacién, como 3
a veces ocurre en pacientes a los que las
verrugas colonizan zonas amplias corporales,
como el cuello, la cara, el térax-abdomen o la
espalda.

En Clinicas Revitae tratamos: nevos o
lunares, verrugas, xantelasmas, angiomas,
puntos rubi, siringomas, 1éntigos, arafias
vasculares y manchas faciales.

Léntigos

10



Clinica

DESPUES

Queratosis

Coédigo de barras

na vez el cddigo de barras hace
notoria su presencia, hay que aplicar
tratamientos médico estéticos para

reducirlo.

En Clinicas Revitae usamos dos métodos para
este tratamiento: el dcido hialurénico como
un método con resultados instantaneos, y el
laser de CO, que es mas efectivo y perma-

nente, pero precisa de curas y cuidados.

Tratamos no solo el drea afectada, sino también
los rebordes labiales, y utilizamos neuromodu-
ladores para disminuir la fuerza de los labios
que produce las arrugas labiales.

s Revitae

Aranas Vasculares

DESPUES

DESPUES

Resultados del tratamiento del codigo de barras

11



Laser de CO,

Flacidez de
pdarpados y ojeras

Eliminacion de la flacidez de los pdrpados y ojeras con
laser de CO,

provoca un efecto “bolsa”’. Este laser también es el indicado en los tratamientos de

El laser de CO, consigue tratar la flacidez y el descolgamiento del parpado inferior que
ojera oscura y ningtin otro tratamiento puede conseguir el resultado del ldser de CO,.

La flacidez de los parpados inferiores se debe al sobrante de piel en los mismos, mientras
que las ojeras oscuras son debido al acimulo excesivo de melanina en la zona.

""Es el unico sistema de laser que puede retraer la piel
volviéndola lisa y tersa en una sola sesion”’

El contorno de los ojos y los parpados es sensible a diferentes situaciones como estrés,
cansancio, falta de suefio etc. La consecuencia prolongada de estos habitos provoca
ojeras oscuras, que pueden ser tratadas con este laser.

DESPUES DESPUES

Resultado flacidez de parpados inferiores Resultado ojeras oscuras

12



Clinicas Revitae

CIRUGIA

Lipoescultura 360°

Remodelacion de la figura.

a lipoescultura de alta definicién 360° es una técnica avanzada de escultura

corporal que funciona a través de la eliminacién de grasa superficial y profunda

que rodea a los grupos musculares para mejorar la visibilidad de la tonificacién
subyacente y la musculatura.

¢Como funciona la lipoescultura de alta definicién 360°?

En primer lugar el doctor realiza un estudio iconografico del paciente, a fin de planear un
disefio de modificacién de los contornos corporales, consiguiendo asi dar nuevas formas
armonicas al contorno del paciente.

Son intervenciones largas, minuciosas y delicadas, pero muy seguras, que precisan una
preparacion especifica no solo del médico que realiza la cirugia, sino también del equipo
de enfermeras.

El paciente sale por su propio pie después de la cirugia con una faja de compresiéon que
debe llevar puesta durante 45 dias.

Aunque casi desde el primer dia podrad hacer una vida normal.

ANTES

) DESPUES

clinicasrevitae.com

d DESPUES

Resultado lipoescultura 3602
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Cirugia

Cirugia de pechos

Elevacion, aumento y reduccion.

Para muchas mujeres, el hecho de sentirse seguras, alegres y vibrantes,

estd muy conectado a su apariencia fisica.

La cirugia de mamas ha sido uno de los procedimientos de cirugia pldstica

mas realizados hoy en dia.

Aumento

n Clinicas Revitae, el Dr. Oyola y su

equipo de cirujanos, le informaran

y asesoraran sobre cudl es el mejor
implante que se adapte a su morfologia
y los beneficios de cada uno de ellos, asi
como el tiempo de recuperacién y medidas
que deberd tomar para garantizar una épti-
ma cicatrizacién e implantacién para que
usted quede completamente satisfecha con
el resultado.

Elevacion

a mejoria en la autoestima de una

persona que estd contenta con la

apariencia de su pecho tiene un
beneficio claro y contrastado en su estado
de animo y su relacién con los demas.

Tratamientos preventivos de las cicatrices:
-Mesoterapia.
-Léser.

-Terapia Neural.



Clinicas Revitae

Reduccién
as alla de la estética, unos pechos exageradamente grandes acarrean problemas de
salud: dolores de espalda, hombros, cuello, irritaciones bajo la piel de la mama e
incluso problemas respiratorios.

No podemos olvidarnos del cancer de mama: los senos muy grandes son mads proclives a

desarrollar esta patologia.

Al liberarlos de buena parte de grasa, piel y tejido mamario (cuando es necesario, se reduce
también el tamafio delaareola) disminuimoslas posibilidades de desarrollar esta enfermedad.

ANTES ANTES

Resultado de aumento de pecho.

DESPUES DESPUES

Resultado de elevacion de pecho. Resultado de reduccion de pecho.
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Si alin tiene dudas, nosotros le damos...

RAZONES PARA REALIZARSE LA

10 TERAPIA
REGENERATIV

VARICES

Luzca sus piernas limpias de todo tipo de varices.

Deje de sentir molestias, dolores y pesadez.
iOlvidese del cansancio en las piernas!

Mejore toda la circulacién de las piernas y la pelvis.

Curese de su afectacion.
No se conforme con “parchear” su circulacion.

Tratamiento sin baja laboral ni social. s
Mejore su calidad de vida y no esconda més i
p—
sus piernas. =

Mas de 1.000 pacientes ya se la han realizado
en nuestros centros clinicos.

No tenga miedo a que vuelvan o empeoren
sus varices tras el tratamiento.

Confie en médicos que saben lo que hacen.

La Terapia Regenerativa supera y mejora cualquier
otro tratamiento de varices. jNo se conforme con menos!

SO . .
S0ds% Informacion y citas:

L -G

CLINICAS 900 325 325

REVITAE

del Dr. Oyola

MEDICINA ESTETICA ClinicqsreVitqe.Com jVisita nuestra

- |
Y REGENERATIVA pagina web!




